
Програма відвідування  
на дому 

schritt:weise  
Грати та розвиватися вдома для родин  
з дітьми у віці від 1 до 3 років

Gesundheitsdienst der 

Stadt Bern

Frühförderung primano

Monbijoustrasse 11 

3011 Bern

031 321 41 60

primano@bern.ch

primano.ch

Якщо ви зацікавились, 
будь ласка, зареєструй-
теся за допомогою 
контактної картки або 
безпосередньо через 
онлайн-форму.
031 321 41 60, primano@bern.ch

primano.ch



Що дає ця програма родині?

-	 Через гру дитина вчиться мові, діям і соціальній 
взаємодії.

-	 Міцнішає зв’язок між дитиною та батьками.
-	 Батьки отримують підтримку за різними темами 

(наприклад, ігрова група/садок).
-	 Дитина отримує багато нових вражень, а також корисну 

іграшку, яку може залишити собі.
-	 Дитина і батьки розвивають впевненість у собі.
-	 Родина знайомиться з іншими родинами, пропозиціями 

та місцями зустрічей у своєму кварталі.
-	 Гра і задоволення для всієї родини.
-	 Це забезпечує гарний старт у дитячому садку та школі.

Як працює програма?

-	� Раз на тиждень до родини додому приходить наша 
співробітниця.

-	� Вона приносить із собою ідею нової гри, гру або нову 
книжку з малюнками.

-	� Раз на два тижні для родин, які беруть участь у 
програмі, проводиться групова зустріч.

-	� Групова зустріч: oбмін досвідом, інформування 
експертами з теми дитина та ї ї здоров’я, ігри, 
майстрування та спів у групі, екскурсії...

Флаєр іншими 
мовами ви 
знайдете тут:
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Deutsch (німецька)

English (англійська)

Shqip (албанська)

ي (арабська) عربي�

Français (французька)

Soomaali (сомалійська)

Español (іспанська)

Türkçe (турецька)

தமிழ் (тамільська)

ትግሪኛ (тигринья)

Русский (російська)

Kurdî (курдська)

Фільм 

Для ознайомлення подивіться наш 
фільм про програму відвідувань на 
дому schritt:weise.

Як мені взяти участь? 

-	 Реєстрація можлива в будь-який час
-	 Тривалість: 18 місяців
-	 Щорічний старт у березні
-	 Програма пропонується різними 

мовами
-	 Вартість 10 франків на місяць, 

можливі знижки


