
வீட்டுவருகைைத் திட்டம் 

schritt:weise 
1-3 வயதுக்கு இடைைப்பட்ட பிள்ளைைகளைைக் கொ�ொண்ட 
குடும்பங்களுடன் வீட்டில் விளைையாாடிக் கற்றுக்கொ�ொள்தல்

Gesundheitsdienst der 
Stadt Bern
Frühförderung primano
Monbijoustrasse 11 
3011 Bern

031 321 41 60
primano@bern.ch

primano.ch

ஆர்வம் இருந்தாால் தொ�ொடர்பு 
அட்டைை மூலம் அல்லது 
நே�ரடியாாக இணை�யவழிப் 
படிவம் ஊடாாக நீங்கள் 
பதிவுசெெய்யுங்கள்.
031 321 41 60, primano@bern.ch
primano.ch



இத்திட்டம் குடும்பத்திற்கு என்ன செெய்கின்றது? 

-	 பிள்ளைை விளைையாாடும்போ�ோது மொ�ொழி, செெயற்திறன் மற்றும் சமூக 
நலன்களைை பிறருடன் சேேர்ந்து கற்றுக்கொ�ொள்கின்றது. 

-	 பிள்ளைைக்கும் பெெற்றோ�ோருக்கும் இடைையிலாான உறவு 
வலுவடைைகின்றது. 

-	 பிள்ளைை சம்பந்தமாான அனைைத்து விடயங்களிலும் பெெற்றோ�ோருக்கு 
உதவி வழங்கப்படும் (உ- ம். விளைையாாட்டுக்குழு / பாாலர்பாாடசாாலைை). 

-	 பிள்ளைை பல புதிய அனுபவங்களைைப் பெெறுவதுடன் அர்த்தமுள்ள 
விளைையாாட்டுப்பொ�ொருளைைப் பெெற்றுக்கொ�ொண்டு அதைை 
சொ�ொந்தமாாக்கிக் கொ�ொள்ளலாாம்.  

-	 பிள்ளைை மற்றும் பெெற்றோ�ோர் தமது தன்னம்பிக்கைையைைப் 
பலப்படுத்துகின்றனர்.  

-	 குடும்பங்கள் தங்கள் பகுதியிலுள்ள வே�று குடும்பங்களைை, 
சலுகைைகளைை மற்றும் சந்திக்கும் இடங்களைை அறிந்து 
கொ�ொள்கின்றனர்.   

-	 முழுக் குடும்பத்திற்கும் விளைையாாட்டு மற்றும் மகிழ்வைைக் 
கொ�ொடுக்கின்றது. 

-	 இவைை அனைைத்தும் பாாலர்வகுப்பு மற்றும் பாாடசாாலைைக்காான ஒரு 
நல்ல ஆரம்பத்துக்கு வழிவகுக்கின்றது. 

இத்திட்டம் எவ்வாாறு செெயற்படுகின்றது? 
-	�வாா ரத்தில் ஒருமுறைை ஒரு வீட்டுவருகைையாாளர் குடும்பத்தினரைைச் 

சந்திக்க உங்கள் வீட்டுக்கு வருகைை தருவாார். 
-	� ஒரு வீட்டுவருகைையாாளர் ஒரு புதிய விளைையாாட்டு யோ�ோசனை�, ஒரு 

படப் புத்தகம் அல்லது ஒரு விளைையாாட்டைை தன்னுடன் கொ�ொண்டு 
வருவாார்.  

-	� இரு வாாரத்துக்கு ஒருமுறைை இதில் பங்கே�ற்கும் குடும்பங்கள் ஒரு 
குழுச் சந்திப்பைை மே�ற்கொ�ொள்வாார்கள். 

-	� குழுச்சந்திப்பு: அனுபவங்களைைப் பகிர்தல், குறிப்பாாகப் 
பிள்ளைைகளின் ஆரோ�ோக்கியம், விளைையாாட்டு, பொ�ொருத்துதல் மற்றும் 
குழுவாாகப் பாாடுதல், உல்லாாசப் பயணம். போ�ோன்ற அனைைத்து 
விடயங்கள் குறித்த  
நிபுணர்களின் தகவல்கள். 

வே�று மொ�ொழிகளிலாான 
துண்டுப் பிரசுரங்களைை 
நீங்கள் இங்கே� காாணலாாம்: 
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Deutsch (டொ�ொச்)
English (ஆங்கிலம்)
Shqip (அல்பாானிஸ்)

ي (அராாபிக்) عربي�
Français (பிரெென்ச்)
Soomaali (சோ�ோமாாலி)
Español (ஸ்பாானிஸ்)
Türkçe (துருக்கி)
ትግሪኛ (ரிக்கிறீனிஸ்)
Русский (றைைசியன்)
Українська (உக்கிரைையின்)
Kurdî (குருதிஸ்)

காாட்சிப்படம் 
உங்கள் பாார்வைைக்கு, வீட்டுவருகைைத் 
திட்டம் schritt:weise குறித்த எமது 
காாட்சிப்படத்தைை நீங்கள் பாாருங்கள். 

நாான் எவ்வாாறு பங்கே�ற்கலாாம்?  
-	 எந்த வே�ளைையிலும் பதிவைை 

மே�ற்கொ�ொள்ளலாாம். 
-	காா லம்: 18 மாாதங்கள் 
-	 வருடாாந்த ஆரம்பம் பங்குனியில் 
-	 இத்திட்டம் பல வித்தியாாசமாான 

மொ�ொழிகளில் வழங்கப்படுகின்றது. 
-	 கட்டணம் மாாதாாந்தம் 10 பிராாங்குகள், 

குறைைப்பதற்கு இயலும். 


