
Программа домашних  
посещений 

schritt:weise  
Игры и обучение на дому для семей  
с детьми от 1 до 3 лет

Gesundheitsdienst der 

Stadt Bern

Frühförderung primano

Monbijoustrasse 11 

3011 Bern

031 321 41 60

primano@bern.ch

primano.ch

Если вас заинтере- 
совала программа,  
зарегистрируйтесь,  
заполнив карточку для 
связи или онлайн-форму.
031 321 41 60, primano@bern.ch

primano.ch



Чем полезна программа для семьи?

-	 В процессе игры ребенок развивает язык, физические и 
социальные навыки.

-	 Связь между ребенком и родителями укрепляется.
-	 Родители получают поддержку по всем вопросам, 

касающимся ребенка (например, игровые группы / 
детский сад).

-	 Ребенок открывает для себя много нового и получает 
развивающие игрушки, которые можно оставить себе.

-	 Ребенок и родители становятся увереннее в себе.
-	 Семьи знакомятся друг с другом, узнают об интересных 

предложениях и местах встреч в своем районе.
-	 Игры и развлечения для всей семьи.
-	 Это создает хорошие условия для успешного начала 

в детском саду и школе.

Как устроена программа?

-	 Сотрудница один раз в неделю посещает семью дома.
-	 Она приходит с новой игровой идеей, книгой с 

картинками или игрой.
-	 Каждые две недели семьи собираются для групповых 

встреч.
-	 Групповые встречи: обмен опытом, информация 

специалистов на любые темы, касающиеся детей, 
оздоровление, игры, поделки и пение в группе, 
экскурсии...
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Deutsch (немецкий) 

English (английский)

Shqip (албанский)

ي (арабский) عربي�

Français (французский)

Soomaali (сомалийский)

Español (испанский)

Türkçe (турецкий)

தமிழ் (тамильский)

ትግሪኛ (тигринья)

Українська (украинский)

Kurdî (курдский)

Фильм 

Чтобы познакомиться с программой 
schritt:weise, посмотрите фильм о 
посещениях на дому.

Как принять участие  
в программе?

-	 Вы можете зарегистрироваться 
в любое время.

-	 Продолжительность: 18 месяцев.
-	 Программа начинается ежегодно 

в марте.
-	 Программа предлагается на разных 

языках.
-	 Стоимость: 10 франков в месяц, 

возможны скидки.


